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Interessenkonflikte

• Geschäftsführer Psychiatrie Initiative Berlin Brandenburg (PIBB) GmbH

• Schatzmeister Verein für Psychiatrie und seelische Gesundheit (vpsg) e.V.

• Mitglied in BVDP Bundesvorstand

• Landessprecher Psychiatrie des BVDN Landesverbands Berlin

• Mitglied bei MEZIS e.V. („Mein Essen zahl` ich selbst“)

• Mitglied bei KLUG e.V. (Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit)
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Teil 1: Die Basics
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KSV Psych RL in 5 Sekunden
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12 Freunde müsst Ihr sein
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Warum soll ich im Netz arbeiten???

• Verbesserung der Versorgung
• Freude
• Vernetzung
• Finanzielle Aspekte

6
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Teil 2: Komplexbehandlung in Berlin
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Ambu l a n t e Komp l e x b e h a n d l u n g
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Ambu l a n t e Komp l e x b e h a n d l u n g

2014
Anerkennung
als KV Netz

2016
GZF-
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2021
KSV-Psych-RL
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Start KSV 
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Verein für Psychiatrie und seelische Gesundheit 
(vpsg) e.V.

Psychiatrie Initiative Berlin Brandenburg (PIBB) 
GmbH

gegründet 2003 gegründet 2008

gemeinnützig Managementgesellschaft 
50% Anteil an GZF gGmbh (zusammen mit Xenion 

gGmbh)

Ziel: Förderung und Verbesserung der 
medizinischen, psychiatrischen und 

psychotherapeutischen Versorgung von Menschen, 
die schwerwiegend psychisch erkrankt sind

Ziel: Umsetzung der integrierten Versorgung
Die PIBB ist Vertragspartner der Krankenkassen. 

Organisation des KSVPsych-RL Netzverbunds

Vorstand vpsg
8 Mitglieder

2 Geschäftsführer (A. Navarro Urena & M. Krebs) 
18 Gesellschafter

ca. 250 Mitglieder (natürliche und juristische 
Personen)

•120 Ärzte
•35  psychosoziale Trägervereine

•20 Psychotherapeuten
•15 Kliniker

•Sozio- und Ergotherapeuten
•Psychiatrische Fachpflegekräfte

über 100 Kooperationspartner
•60 Psychiater/ Nervenärzte/ MVZ

•7 Psychotherapeuten
•14 Hausärzte

•13 psych. Pflegedienste
•22 psychosoziale Träger

•5 psychiatr. Kliniken
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Wie wird ambulante Komplexbehandlung in 
Berlin umgesetzt?
3 Ebenen
• Regelmäßige Abstimmung zwischen den Leistungserbringern
• Regionale Anwenderkonferenzen (4x Jahr)
• Zentrale Anwenderkonferenzen (2-4x Jahr)
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Teil 3: Erfahrungen zur KSV Psych-RL
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Was sind die ersten Schritte? 
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Ablauf Netzverbundgründung

•QZ
•Berufsverband 
•Klärung top down vs. 

bottom up
•Finanzierung

Startphase

•Kliniken !!
•KV
•PT
•Infoveranstaltungen

Kontakte
•Vertragsgestaltung
•Netzverbundvertrag

Kooperation

•Infoveranstaltungen
•Erweiterung durch 

Netzkolleg*innen / 
Pat.*innen

Expansion
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Digitalisierung 

https://www.vivocare-software.de/
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Wie hat es sich in Berlin entwickelt?
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Bisherige Erfahrungen aus Berlin – Stand 3/23

Aktuelle Zahlen:
• Ärzt*innen/PT ca. n= 50
• Dienste ca. n= 20
• Pat. ca. n= 150
• Klinikkooperationen n=3

Früher nur: 
FÄ + Soziotherapie / pHKP

Aktuell:
Shift hin zu FÄ +  Ergotherapie / PT

Sozio
27%

pHKP
25%

PT
14%

Ergo
34%

FÄ + 2. LE
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Teil 4: Zusammenfassung
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Lohnt es sich?

Vergütung:
• Vor allem für Bezugsärzt*innen /PT

• Voraussetzung voller Versorgungsauftrag / Vollzeitstelle
• Netzbezogen

• Nur bei großen Pat.-Zahlen oder Selektivverträgen/Praxisnetzen
Inhaltlich:

• Verbesserung der (sozial-)psychiatrischen Versorgung
Kooperative Zusammenarbeit:

• Teamarbeit für Gen Y & Gen Z 
• Gemeinsame Weiterbildung
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Was braucht es vor allem?

•Motivation!
•Kooperation!
•Kondition!
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Take Home Messages

• KSVPsych-RL ist vorrangig für Patient*innen mit SMI
• Lebt von der multiprofessionellen ambulanten Zusammenarbeit und 

dem persönlichen Austausch
• Erfordert Ausdauer und Einsatz aller Beteiligter und Unterstützung 

von außen (v.a. KV)

Aber:

ES MACHT SPASS & LOHNT SICH 
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Vielen Dank 

krebs@pi-bb.de


