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Interessenkonflikte

Geschaftsfuhrer Psychiatrie Initiative Berlin Brandenburg (PIBB) GmbH
Schatzmeister Verein flr Psychiatrie und seelische Gesundheit (vpsg) e.V.
Mitglied in BVDP Bundesvorstand

Landessprecher Psychiatrie des BVDN Landesverbands Berlin

Mitglied bei MEZIS e.V. (,Mein Essen zahl ich selbst”)

Mitglied bei KLUG e.V. (Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit)
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Teil 1: Die Basics
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12 Freunde musst Ihr sein

10+1+1

Mindestvoraussetzungen fur ein Netz

Mitglieder des Netzverbunds (insgesamt mind. 10)
* Facharzt*innen (mind. 4)
* Psychotherapeut*innen (mind. 4)
* Kooperationspartner
* Psychiatrische Klinik (mind. 1 mit Versorgungsauftrag)
* Leistungserbringer (mind. 1 Ergo,-/Soziotherapie/ Psych. Pflege)
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Warum soll ich im Netz arbeiten???

* \Verbesserung der Versorgung
* Freude

* Vernetzung

* Finanzielle Aspekte
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Teil 2: Komplexbehandlung in Berlin
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Verein fiir Psychiatrie und seelische Gesundheit Psychiatrie Initiative Berlin Brandenburg (PIBB)

(vpsg) e.V. GmbH
gegriindet 2003 gegriindet 2008
gemeinnutzig Managementgesellschaft
50% Anteil an GZF gGmbh (zusammen mit Xenion
gGmbh)
Ziel: Forderung und Verbesserung der Ziel: Umsetzung der integrierten Versorgung
medizinischen, psychiatrischen und Die PIBB ist Vertragspartner der Krankenkassen.
psychotherapeutischen Versorgung von Menschen, Organisation des KSVPsych-RL Netzverbunds
die schwerwiegend psychisch erkrankt sind
Vorstand vpsg 2 Geschaftsfuhrer (A. Navarro Urena & M. Krebs)
8 Mitglieder 18 Gesellschafter
ca. 250 Mitglieder (natirliche und juristische Uber 100 Kooperationspartner
Personen) *60 Psychiater/ Nervenarzte/ MVZ
120 Arzte *7 Psychotherapeuten
*35 psychosoziale Tragervereine *14 Hausarzte
20 Psychotherapeuten *13 psych. Pflegedienste
*15 Kliniker 22 psychosoziale Trager
*Sozio- und Ergotherapeuten *5 psychiatr. Kliniken

*Psychiatrische Fachpflegekrafte t



Wie wird ambulante Komplexbehandlung in
Berlin umgesetzt?

3 Ebenen

* Regelmallige Abstimmung zwischen den Leistungserbringern

* Regionale Anwenderkonferenzen (4x Jahr)
» Zentrale Anwenderkonferenzen (2-4x Jahr)
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Teil 3: Erfahrungen zur KSV Psych-RL
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Was sind die ersten Schritte?
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Ablauf Netzverbundgrindung
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e Klarung top down vs.
bottom up

e Finanzierung

e Startphase

pm  Kontakte

e Kliniken !!
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e Infoveranstaltungen
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e Vertragsgestaltung
e Netzverbundvertrag
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e KOOperation

b CXxpansion

e Infoveranstaltungen

e Erweiterung durch
Netzkolleg*innen /
Pat.*innen
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VIVD &2 CARE START PRODUKTE FEATURES NEWS

Digitalisierung

VIVOCARE® - KSVPSYCH

DIE SOFTWARE FUR DIE AMBULANTE PSYCHIATRISCHE ODER PSYGHOTHERAPEUTISCHE VERSORGUNG!
VivoCare® KSVPsych ist eine Software zur Unterstiitzung der Leistungserbringer bei der berufsgruppentibergreifenden Koordination und strukturierten Versorgung schwer psychisch
Kranker mit komplexem psychiatrischen oder psychotherapeutischen Behandlungsbedarf. VivoCare ermdglicht die Dokumentation von Patientenstatus und durchgefilhrten Leistungen

an verschiedenen Orten, auch wenn zeitweilig keine Internetanbindung vorhanden ist. Die im Team erfassten Daten werden entweder zyklisch nach einem definierbaren Zeitintervall

und/oder auf Knopfdruck manuell ausgetauscht. Zusatzlich kann in Gebieten mit veri&sslicher Intemnetabdeckung via Tablet und Smartphone (iber die VivoCare Web-Anwendung auf
die Daten zugegriffen werden.

Vivocare beinhaltet...

... Individuell anpassbares Assessment unter Berlicksichtigung der Experten-Standards
....Verlaufsdokumentation im Rahmen der psychiatrischen / psychotherapeutischen Versorgung
... Integrierte Abrechnung im Rahmen von Vertrdgen der integrierten Versorgung

... Erstellung von Rezepten / speziellen Formularen / Berichte / Auswertungen

... Einbindung ven beteiligten Diensten (Arzte, Apotheken) und Patienten / Angehérige

https://www.vivocare-software.de/
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Wie hat es sich in Berlin entwickelt?
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Bisherige Erfahrungen aus Berlin — Stand 3/23

Aktuelle Zahlen: FA + 2. LE
 Arzt*innen/PT ca. n=50

* Dienste ca. n=20

* Pat. ca. n=150 Ergo
* Klinikkooperationen n=3 -

Friher nur:
FA + Soziotherapie / pHKP

Aktuell:
Shift hin zu FA + Ergotherapie / PT

25%

14%
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Teil 4: Zusammenfassung
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Lohnt es sich?

Vergutung:
 Vor allem fur Bezugsarzt*innen /PT
* Voraussetzung voller Versorgungsauftrag / Vollzeitstelle
* Netzbezogen
* Nur bei groBen Pat.-Zahlen oder Selektivvertragen/Praxisnetzen
Inhaltlich:
* Verbesserung der (sozial-)psychiatrischen Versorgung

Kooperative Zusammenarbeit:
* Teamarbeit fir Gen Y & Gen Z
* Gemeinsame Weiterbildung
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Was braucht es vor allem?

* Motivation!
* Kooperation!
* Kondition!
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Take Home Messages

e KSVPsych-RL ist vorrangig fur Patient*innen mit SMI

* Lebt von der multiprofessionellen ambulanten Zusammenarbeit und
dem personlichen Austausch

* Erfordert Ausdauer und Einsatz aller Beteiligter und Unterstlitzung
von aullen (v.a. KV)

Aber:

ES MACHT SPASS & LOHNT SICH ©
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Vielen Dank ©

krebs@pi-bb.de
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